
◎広告の商品は豊富に取り揃えておりますが、万一品切れの節はご容赦ください。写真はイメージです。★この広告の表示価格は本体価格と税込価格を併記しています。 2026

店長号外
売
出
し
期
間

現品限り

現品
限り

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

アシスタ店・きくま店
が対象です。

アシスタ店・きくま店
が対象です。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

現品
限り

現品
限り

298円

本体価格本体価格

税込 322円税込 322円

とり天
（小袋ポン酢付） 1パック

本体価格本体価格

268円税込 289円税込 289円

おつまみ皮串
1パック

北海道産
たこキャベツ 1パック

本体価格本体価格

268円税込 289円税込 289円

えびと枝豆の
しんじょ 1パック

本体価格本体価格

328円税込 354円税込 354円

この商品を除く500円（税込）以上
お買い上げの方お1人様1点限り

フレッシュフーズいつも
たべたいよたまご
1パック（10玉）

税込 289円税込 289円 268円
本体
価格

各各税込 各117円税込 各117円 108円

本体価格

さとの雪

木綿 2個小分け
絹ごし 2個小分け
各150g×2

現品
限り

らくれん

らくれん低脂肪
1,000ml　

税込 171円税込 171円 158円
本体
価格

成分無調整 
酪農牛乳 

1,000ml

税込 268円

248円

本体価格

お1人様
よりどり6点限り

税込 各106円

98円
本体
価格
本体
価格 各

アサヒ飲料

十六茶 

660ml

三ツ矢サイダー 

500ml

三ツ矢ウルトラ
ストロングレモン 

600ml

お1人様よりどり2点限り

ネスレ

エクセラふわラテ
オリジナル 7.5g×26
ハーフ＆ハーフ 4.4g×26
まったり深い味 7g×26

税込 各484円 448円

本体価格本体価格 各

税込 各505円 468円

本体価格本体価格 各各

えびすみそ田舎みそ
すり・つぶ 各1kg

お1人様よりどり2点限り

ミツカン味ぽん
レギュラー・MILD 各360ml

税込 各214円198円

本体価格本体価格 各各

税込 各322円税込 各322円 298円

本体価格本体価格 各

ハウス食品バーモントカレー
甘口・中辛・辛口 各230g

お1人様よりどり3点限り

お1人様各3点限り

税込 149円 138円

本体価格本体価格

大塚製薬ポカリスエット

900ml

税込 127円 118円

本体価格本体価格500ml

サンヨーサッポロ一番
みそラーメン・塩らーめん
ごま味ラーメン
各5食パック

税込 各430円税込 各430円 398円

本体価格本体価格

各

お1人様よりどり3点限り

398円税込 各430円

カンピーいちごジャム
オレンジマーマレード
ブルーベリージャム
各700g

お1人様よりどり3点限り

各本体価格本体価格

本体価格本体価格

税込 各171円 158円

各各

ロピアプチデザート
シリーズ 各種 1個

税込 各311円 288円

本体価格本体価格

各各

ドリームフーズ

餃子・焼売･小龍包 各種 

1パック本体価格本体価格

税込 268円 248円

石見食品山芋とろろ豆腐
特撰たれ付 200g

お1人様1点限り

大王製紙エリエール
超吸収タオル 
50カット×4R

税込 218円 198円
本体
価格
本体
価格

現品
限り

各各

税込 各149円 138円

本体価格本体価格

YKベーキング

ほんのり甘い
食パン 各種 1袋

税込 各138円税込 各138円 128円

本体価格本体価格

各

Pascoふんわり
牛乳ぱん
黒糖ぱん
各1袋

本体
価格
本体
価格

税込 171円

158円158円

お1人様2点限り

シマヤ

つゆ自慢
ストレート
500ml

税込 各214円 198円

本体価格本体価格 各各

お1人様各2点限り

寒造そうめん石丸製麺寒造そうめん 400g

二八そばイトメン二八そば 315g

税込 430円 398円

本体価格本体価格

お1人様2点限り

有明海産 卓上味のり
カンピー

有明海産 卓上味のり
60枚

お1人様よりどり2点限り

税込 各430円 398円

本体価格本体価格

各各

ニッスイ焼さけあらほぐし
減塩50％さけあらほぐし
各48g×2

税込 各214円

198円
本体
価格
本体
価格 各

明治ブルガリア
ヨーグルトLB81 
脂肪0プレーン・プレーン
各400g

各税込 各214円 198円

本体価格本体価格

マリンフード

とろけるスライスチーズ
スライスチーズ
各12枚入

めん楽東播 焼そば 
140g×3食

税込 149円

138円
本体
価格
本体
価格

菓子パン 
各種
1個 本体価格108円（税込117円）

　　　よりどり

2個 税込 214円198円

本体価格本体価格

伯方塩業

伯方の塩 1kg

お1人様1点限り

税込 300円

278円
本体
価格
本体
価格

写真はイメージです。写真はイメージです。

税込 279円税込 279円
本体
価格
本体
価格 258円258写真はイメージです。写真はイメージです。

今治・上島町産

価値ある地魚
各1パック

今治・上島町産

価値ある地魚
各1パック

本体価格本体価格

税込 518円税込 518円 480円

本体価格本体価格

税込 734円税込 734円 680円

本体価格本体価格

税込 1,058円税込 1,058円 980円

均一セール均一セール

静岡県・高知県産ほか（解凍）

かつおタタキ
1パック

静岡県・高知県産ほか（解凍）

かつおタタキ 短冊
100g当り

本体
価格
本体
価格税込 646円税込 646円 598円

サラダ・
カルパッチョに!

※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。

本体
価格
本体
価格税込 646円税込 646円 598円

4割引

国内産

牛肩ロース スライス
牛ロース ステーキ用
各税込価格より

国内産

牛肩ロース スライス
牛ロース ステーキ用
各税込価格より

本体
価格
本体
価格税込 754円税込 754円 698円

愛媛県産若鶏ササミ
100g当り　 88円88本体

価格
本体
価格税込 95円税込 95円

トンスーシャ
（豚肉とニンニクの芽の炒め物）
100g当り　 本体

価格
本体
価格128円128税込 138円税込 138円

本体価格本体価格158円

豚モモ しゃぶしゃぶ用
100g当り

税込 171円税込 171円

本体価格本体価格

148円

菊間町産 
仙高ポーク 
ほか

豚モモ 切落し
100g当り

税込 160円税込 160円

本体価格本体価格

500500円

　　よりどり

2パック 税込 540円税込 540円

1パック 本体価格298円（税込322円）1パック 本体価格298円（税込322円）

プリマハム絶品楽食 春巻き 各種プリマハム絶品楽食 春巻き 各種

若鶏モモ肉
愛媛県産

若鶏モモ肉
100g当り

本体
価格
本体
価格

税込 127円税込 127円

118円

本体
価格
本体
価格税込 360円税込 360円 333円

国内産

牛ウデ 切落し
100g当り

本体
価格
本体
価格税込 149円税込 149円 138円

愛媛県産

若鶏モモ 切込み
【唐揚用】 100g当り

本体
価格
本体
価格税込 各257円税込 各257円 238円各各

豚バラ 切落し
菊間町産 仙高ポーク ほか

豚バラ 切落し 

豚ロース 各種
  【テキカツ用・しゃぶしゃぶ用】
各100g当り　

※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。

活鯛 短冊
愛媛県産ほか

活鯛 短冊
100g当り

税込 410円税込 410円
本体
価格
本体
価格 380円380

愛媛県産釜あげ ちりめん
100g当り

大分県・宇和海産（養殖）

活かんぱち 短冊
100g当り

旬
です!

開店開店～売切れ
　　　まで
～売切れ
　　　まで

タイムサービス！タイムサービス！

開店開店 売切れ
　  まで
売切れ
　  まで

～～

タイムサービス！タイムサービス！

378税込 378円 350円

愛知県産ほか

タカミメロン
1/2カット

本体価格本体価格

各各

各各

各各

香川県産ほか

桃 1パック

香川県産ほかデラウェア
1パック

580円
本体
価格
本体
価格各 円税込 各626円

愛媛県産ほか

トマト 1玉

長野県産ほかキャベツ 

1/2カット

98円
本体
価格
本体
価格各 円税込 各106円

98円
本体
価格
本体
価格

長野県産ほか白菜
1カット

熊本県産ほか種なし巨峰 1パック

愛媛県産ほかハウスみかん
1パック

税込 106円税込 106円

158円
本体
価格
本体
価格

愛媛県産ほかなす
1パック

税込 171円税込 171円

680円
本体
価格
本体
価格税込 各734円税込 各734円

138円
本体
価格
本体
価格税込 149円税込 149円

298円
本体
価格
本体
価格

青森県産ほかボイルコーン
1パック

税込 322円税込 322円

158円
本体
価格
本体
価格

兵庫県産ほか生しいたけ
1パック

愛媛県産ほかピーマン
1パック

税込 171円税込 171円

218円
本体
価格
本体
価格

235税込 235円

新潟県産雪国ぶなしめじ
　　　　雪国エリンギ
　　　　雪国まいたけ
長野県・大分県産ほか

エノキ茸

171税込 171円158円

本体価格本体価格

青森県産

シナノゴールド
1玉

栄養たっぷりのきのこで元気をチャージ!!

きのこが

お得な

きのこが

お得な

き んき ん

菌曜日!菌曜日!

　　よりどり3パック

各1パック 本体価格78円（税込84円）各1パック 本体価格78円（税込84円）

118円
本体
価格
本体
価格

青森県産ほか人参
1パック

税込 127円

青果店頭朝市 弓削店 9：30～12：00 青果店頭朝市 きくま店 9：00～12：00

日
7/16 日19木 日

限り7/17

金
限り7/16

木



お盆のごちそう
ご予約承ります

集う食卓に
彩り豊かなごちそうを。

ご予約承ります

国産
うなぎ

使用

蒲焼
7/26　 　波方店・アシスタ店・きくま店・はかた店・かみうら店・大三島店・弓削店 営業致します。日

7/7/

日2626 今年のうなぎもAコープで!

◎広告の商品は豊富に取り揃えておりますが、万一品切れの節はご容赦ください。写真はイメージです。★この広告の表示価格は本体価格と税込価格を併記しています。

売
出
し
期
間

波方店・はかた店は対象外です。

月～土
祝日

9：30～19：00
9：30～18：00

かみうら
☎（0897）87-4300

アシスタ
☎（0898）53-2286

Aコープおおにし

月～土
日・祝日

9：00～20：00
9：00～19：00

月～土
祝日

9：30～19：00
9：30～18：00

大 三 島
☎（0897）82-0346

き く ま
☎（0898）54-5770
月～土
祝日

9：00～19：00
9：00～18：00

月～土
祝日

9：30～19：00
9：30～18：00

弓  削
☎（0897）77-3134

100g当り
ぼんじり唐揚げ
100g当り

本体価格本体価格

268円税込 289円税込 289円

鶏唐揚げ 100g当り鶏唐揚げ 100g当り

現品限り

198円

本体価格本体価格

税込 214円税込 214円

現品
限り

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

アシスタ店・きくま店
が対象です。

冷凍食品
税込価格より 半額現品

限り
現品
限り

お1人様
5点限り
お1人様
5点限り

※一部対象外の商品がございます。各各税込 各214円 198円

本体価格本体価格

ピックルス

ご飯がススム キムチ 180g

ご飯がススム カクテキ
140g

各各
本体
価格
本体
価格

税込 各214円

198円198円

お1人様よりどり2点限り

日の出

新味料
料理酒
各800ml

お1人様2点限り

ヒガシマル

うどんスープ
8袋入

148円

本体価格本体価格

税込 160円

大塚製薬

オロナミンC 120ml×10本

税込 950円 880円

本体価格本体価格

お1人様1点限り お1人様よりどり6点限り

極洋

いわし蒲焼 90g

いわし味付 145g

いわしみそ煮 145g

税込 各171円 158円

本体価格本体価格

各各

税込 268円 248円

本体価格本体価格

お1人様2点限り

伊藤園香り薫るむぎ茶
54P

森永製菓

ホットケーキミックス
600g

お1人様2点限り

税込 279円 258円

本体価格本体価格

らくれん

濃厚4.5
毎日

酪農牛乳
各1,000ml

税込 各268円

248円

本体価格本体価格

各各

税込 各246円 228円

本体価格本体価格 各各

東洋水産つるやか
そば 2食入（360g）

稲庭風細うどん 2食入（400g）

本体価格本体価格

税込 322円 298円

ヤマザキウエハース
サンド詰合せ 4個入

税込 300円

本体価格本体価格

278円

YKベーキング

しっとり
濃厚
バターマフィン 
4個入

本体価格本体価格

オタフクお好みソース
500g　

オタフクお好みソース
500g　

税込 311円税込 311円 288円

お1人様2点限り

278円税込 各300円 各各

お1人様よりどり2点限り

キューピーマヨネーズ 350g

ハーフマヨネーズ 300g

本体価格本体価格

本体
価格
本体
価格税込 968円税込 968円 880円880円

大正製薬リポビタンD
100ml×10本

この商品を除く500円（税込）以上
お買い上げの方お1人様1点限り

本体
価格
本体
価格

128円税込 各138円

本体価格本体価格

カップヌードル
各種

日清食品

あっさり
おいしい
カップヌードル
各種 1個

お1人様よりどり5点限り

各各

マルトモ

徳用かつおパック 1.5g×13袋

徳用花かつお 45g

税込 各246円 228円
本体
価格
本体
価格 各各税込 各138円 128円

本体価格本体価格

各各

森永乳業マウントレーニア
カフェラッテ・エスプレッソ
ノンシュガー
各240ml

伊藤ハム朝のフレッシュ
ロースハム 3連 35g×3

ハーフベーコン 3連 32g×3

あらびきポークウインナー
90g×2

伊藤ハム朝のフレッシュ
ロースハム 3連 35g×3

ハーフベーコン 3連 32g×3

あらびきポークウインナー
90g×2

各各

本体
価格
本体
価格

本体
価格
本体
価格

伊藤ハムアルトバイエルン
117g×2

伊藤ハムアルトバイエルン
117g×2

税込 430円税込 430円

税込 各279円税込 各279円 258円 各各
本体
価格
本体
価格税込 各322円税込 各322円 298円

398円

★20歳未満の飲酒は法律で禁止されています。★20歳未満の飲酒は法律で禁止されています。

店頭発表!!店頭発表!!
ノンアルコールノンアルコール

本体
価格
本体
価格税込 540円税込 540円 500円よりどり2パックよりどり2パック

1パック 本体価格298円
                 （税込 322円）
1パック 本体価格298円
                 （税込 322円）

本体
価格
本体
価格税込 各141円税込 各141円 128円各各

本体
価格
本体
価格税込 548円税込 548円 498円

ソフラン プレミアム消臭ライオンソフラン プレミアム消臭
フローラルアロマ 750ml 詰替

宇部フィルムキッチンパック
M 50P

163税込 163円 148円
本体
価格
本体
価格

151税込 151円 140円

本体価格本体価格

金麦
サントリー

金麦
キリン

のどごし〈生〉
各350ml×6缶

本体
価格
本体
価格税込 1,298円税込 1,298円

白鶴酒造まる 2,000ml白鶴酒造まる 2,000ml

1,180円

サントリーこだわり酒場の
レモンサワー・タコハイ
各350ml

サントリーこだわり酒場の
レモンサワー・タコハイ
各350ml

サントリー

オールフリー
350ml

伊藤ハム燻工房
焼豚切り落とし 88g・ベーコン切り落とし 95g

ロースハム切り落とし 95g・ももハム切り落とし 100g

あらびきポークウインナー 100g

伊藤ハムこてっちゃん
コク味噌味 110g
牛ホルモンとキャベツのコク味噌炒め
牛ホルモンともやしのにんにく塩炒め
各140g

本体
価格
本体
価格333税込 333円 308円

本体
価格
本体
価格322税込 322円 298円

本体
価格
本体
価格税込 各117円税込 各117円 108円各各

本体
価格
本体
価格税込 各106円税込 各106円 98円各各

本体
価格
本体
価格税込 各192円税込 各192円 178円各各

本体
価格
本体
価格税込 各171円税込 各171円 158円各各

本体
価格
本体
価格税込 各138円税込 各138円 128円各各

本体
価格
本体
価格税込 各106円税込 各106円 98円各各

東ハト

キャラメルコーン
70g

ソルティキャラメルコーン 

67g

不二家

カントリー
マアム
minion
バニラ＆チョコバナナ
16枚

森永

リプトン
ミルクティー
ガレットサンド
6個入

カルビー

さやえんどう 

しお味 61g

サッポロポテト
 バーベＱあじ 72g

岩塚製菓

味しらべ 

24枚

岩塚の黒豆せんべい 

9枚

イケダヤいかみりん
　　　　えびミックス
各30g

野村雀の玉子・メキシカン
各100g

春日井

塩あめ 144g

黒あめ 134g

黒糖入り塩あめ 79g

豚肩ロース 切落し
100g当り
豚肩ロース 切落し
100g当り

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚肉 こま切れ
100g当り

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚肉 こま切れ
100g当り

国内産

牛バラ 切落し
税込価格より

国内産

牛バラ 切落し
税込価格より

写真はイメージです。写真はイメージです。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。

刺身盛合せ
1パック
刺身盛合せ
1パック

宇和海産（養殖）

活鯛 切身
1パック

宇和海産（養殖）

活鯛 切身
1パック

本体
価格
本体
価格980円

円税込 1,058円

本体
価格
本体
価格 238円税込 257円税込 257円

本体
価格
本体
価格148円税込 160円税込 160円

税込 646円税込 646円

本体価格本体価格

598円

税込 387円税込 387円
本体
価格
本体
価格358円

愛媛県産（養殖）

活鯛 短冊
【刺身用】 100g当り

4割引4割引
チリ産ほか

トラウトサーモン 
切身 100g当り

本体
価格
本体
価格

税込 646円税込 646円

598円

鹿児島県・宮崎県産ほか（養殖・解凍）

うなぎ蒲焼 【中サイズ】 1尾

半額

日本食研食研カレー
200g
日本食研食研カレー
200g

国内産若鶏手羽元
【味付唐揚用】

税込価格より

国内産若鶏手羽元
【味付唐揚用】

税込価格より

福留ハム

ベッケンウインナー
250g　

福留ハム

ベッケンウインナー
250g　

税込 181円税込 181円

税込 322円税込 322円

本体価格本体価格

298円298
本体価格本体価格

168円168

国内産黒毛和牛 各種
【切落し・焼肉用】

                       税込価格より4割引4割引

税込 各257円
本体
価格
本体
価格 238円各各

4割引
菊間町産 仙高ポーク ほか豚ロース 各種

【スライス・生姜焼用】
100g当り

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚肉ブロック 各種 税込価格より

写真はイメージです。写真はイメージです。

※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。

うな重
あなご飯
もあるよ!

鹿児島県・宮崎県産ほか（養殖・解凍）

うなぎ蒲焼 【大サイズ】 

1尾

鹿児島県・宮崎県産ほか（養殖・解凍）

うなぎ蒲焼 【大サイズ】 

1尾
本体価格本体価格 2,580円税込 2,786円税込 2,786円

本体価格本体価格

1,980円税込 2,138円税込 2,138円

愛媛県産ほか

ミニトマト
1パック

愛媛県産ほか

きゅうり
1パック

長野県産ほか

レタス
1玉

各106税込 各106円

98円
本体
価格
本体
価格 各各

106税込 106円

JAえひめ中央

伊予柑ゼリー
1個

本体価格本体価格98円
税込 322円税込 322円

愛媛県産ほか

すいか 1カット

本体
価格
本体
価格 298円

熊本県産ほか

シャインマスカット
1パック

税込 1,058円 980円

本体価格本体価格

本体
価格
本体
価格158円128円

フィリピン産ほか

バナナ 袋入り
1パック

税込 171円

愛媛県産ほか

トマト
1パック

税込 322円 298円

本体価格本体価格

本体価格本体価格

高知県産ほか

新生姜 1パック

税込 138円

Aコープ
メンバーズ
カード

ポイント5倍倍
デーデー!!

店長号外店長号外

日
7/16 日19木 日

7/16　 

▲

19　 4日間奉仕木 日

青果店頭朝市 アシスタ店 9：00～12：00

限り7/18

土
限り7/19

日
アシスタ
　　　   店は

  営業です。

7/18　 ・19　 2日間奉仕土 日

18
限り

日

土
7/

19
限り

日
日

7/

開店開店～売切れまで～売切れまで

タイムサービス！タイムサービス！ 開店開店～売切れまで～売切れまで

タイムサービス！タイムサービス！


